Association Sportive Intercommunale
Saone Monts d'Or

20 rue du stade 69270 Fontaines S/S
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Inscription sur www.asi.asso.fr
a partir du mardi 3 octobre 7h00

Contact : 06-79-07-93-61



http://www.asi.asso.fr/

SEMAINE du 23 au 27 octobre 2017

Matin :

O Lundi 23 octobre : Quizz musical + Hoverboard 12 places

Musiques de films, musiques actuelles, le défi est lancé par équipe. T’en veux encore
plus ? Viens tester 'Hoverboard ! Une sorte de skateboard électrique... !

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Matin 4€0e | 4€@0e ! 7€a3e) | 8€qae

O Mardi 24 octobre : Initiation Graff 12 places

Bombes de peinture + support, et tu pourras repartir avec ton ceuvre d’art.

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Matin 4 € (10€) | 4 € (10€) ; 7€ (13¢) | 8 € (14€)

O Mercredi 25 octobre : Patinoire 8 places

La glace sera-t-elle ton élément ? Au programme : Glissade en musique !

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Matin 4 € (10€) | 4 € 10¢€) : 7€ @13¢) | 8€ (14¢)

O Jeudi 26 octobre : Initiation Sports d’opposition 12 places

(Lutte, Boxe, Judo)
Découverte en douceur de ces différentes activités, via des petits jeux ludiques. Cette
initiation s’adresse aussi bien aux filles qu’aux gargons avec une approche différente.

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Matin 4 € (10€) | 4 € (10€) _ 7€ @13¢) | 8€ (146

O Vendredi 27 octobre : Initiation Péche 8 places

Découverte de I'activité avec Sylvain. Monter et équilibrer sa ligne, amorcer, lancer,
manipuler le matériel en toute sécurité pour pouvoir acquérir une pratique autonome, et
pourquoi pas débuter en « street-fishing ».

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Matin 4€we | 4€we _ 7€@3e) | 8€ e




Aprés-midi :

Les sorties :

O Lundi 23 octobre : Jorkyball (Foot 2c2) 12 places

Balle au pied, tu vas pouvoir t'exprimer entre « 4 murs » lors de parties endiablées... !
Accessible a tous au regard de la taille de la piéce

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Aprés-midi 11€are | 11€a7¢ | 183€a9e | 14€@e | 15€ e

O Mardi 24 octobre : Initiation « Parkour » Gym Urbaine indoor 12 places

L’art du déplacement urbain comme tu peux le voir sur You tube... ! Tu vas pouvoir
découvrir les différentes techniques propres a cette discipline et développer ton agilité.
Sauts, réception, franchissement le tout en toute sécurité au sein d’'une salle de gym.

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Aprés-midi 4 € (10¢€) | 4 € 10¢€) | 6 € (12¢) | 7€ (13€) | 8€ (14¢)

O Mercredi 25 octobre : Lasergame 2 parties 12 places

Munis de ton pistolet laser, précision, et stratégie sont les atouts indispensables pour
finir numéro 1.

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Aprés-midi 16 € 22¢) | 16€ 22¢) | 18€ 24¢) | 19€ 56 | 20€ 269

O Jeudi 26 octobre : Trampopark- 12 places

Trampolines interconnectés et fosses en mousse t'attendent pour ton plus grand plaisir

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Aprés-midi 11€we | 11€a7¢ | 13€aoe | 14€@0¢ | 15€ e

O Vendredi 27 octobre : Tennis 12 places

Pro de la balle jaune ou pas, on t'attend pour venir gagner le « Jeu, set et match ! »

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Aprés-midi 4 € (10€) | 4 € 10¢€) | 6€(12¢) | 7 € (13€) | 8 € (14¢)




MINI-CAMP “ | LAC AVENTURE ”

Adepte de nature, d’activités sportives, et de défi, tu souhaites rejoindre une
« Team » digne de Koh Lanta ?

C’est le mini-camp qu'il te faut !

Tranches d’age : 11-15 ans

Dates : Du Lundi 23 au vendredi 27 octobre
Activités :

Un vrai projet « aventure » digne de Koh Lanta ou les activités seront organisées par
équipe.

e VTT, tir a I'arc, accrobranche, course d’orientation, péche, défi « Koh Lanta »

e Animations et veillées

e Transport et matériel compris

Lieu du séjour : Cublize, Lac des Sapins

Hébergement : Gestion libre & la base nautique de plein air de Cublize, en
chambre de 4 a 6 lits.

Effectif : 18 places (en partenariat avec ASUL)

Encadrement : 1 référent + 2 animateurs seront avec les jeunes lors des activités,
des veillées et les temps de vie quotidienne.

Tarif : Il comprend I'hébergement en pension compléte, le transport, les activités,
'assurance, 'encadrement

Durée Tarifs- commune membre

L 255€ 255 € ﬁ 285 € 295 €




SEMAINE du 30 octobre au 03 novembre 2017

Au choix !

Des activités en journées, d’autres en aprés-midi et une soirée.

O Lundi 30 octobre : Journée Walibi « Spécial Halloween » 8 & 16 places

Viens profiter de cette journée frisson et trembler sur les attractions terrestres comme
'EQWALIZER, la STUNX TOWER et la maison hantée... Voila un programme plus
que sympa pour Halloween. =»Viens déguiser si tu le souhaites.... !!!

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Journée (avec repas) | 32 € aa€) | 32€ @a€) ! 38€ (o€ | 40€ (26

O Mardi 31 octobre : Journée Aventure et Accrobranche « Halloween »

12 places
Accrobranche et Aventure au programme de cette journée pleine de surprises.
Défi "orientation" pour débuter cette journée puis direction le fort de Vancia pour te
mesurer aux différents parcours aériens!

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Journée (avec repas) | 27 € (39€) | 27 € 39¢€) ; 33€ @45¢) | 35 € @47¢)

O Mardi 31 octobre : Aprés-midi Accrobranche 12 places

Direction le fort de Vancia pour te mesurer aux différents parcours !

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Aprés-midi 21 € (27¢) | 21 € (27¢) : 24 € 30€) | 25€ (31€)

O Mardi 31 octobre : Soirée « Loup Garou Géant » 24 places

Ambiance feutrée pour cette soirée autour du célébre jeu du « Loup Garou de
Thiercelieux ». Sauras-tu démasquer les loups garous pour sauver le village ?
Petite restauration sur place (crépes, boissons...)

Durée Tarifs- commune membre (non membre)

Soirée 6€12¢ | 6€a2e _ 9€use | 10€as9




O Jeudi 2 novembre : Journée DEFI — Escape Game + Koh Lanta 6 places

Escape Game sur Lyon ou Villefranche, suivi d’'un jeu d’énigmes et d’épreuves
sportives dignes de Koh Lanta.

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Journée (avec repas) | 22 € (34€) | 22€ 3a€) | 26€(@8€) | 28 € 4oe) | 30€ 2¢)

O Jeudi 2 novembre : Aprés-midi DEFI — Koh Lanta 12 places

Jeux d’énigmes et épreuves sportives dignes de Koh Lanta pour cette aprés-midi défi !!

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Aprés-midi 4€we | 4€we | 6€we | 7€ue | 8Ewe

O Vendredi 3 novembre : Journée « Top Chef + Lasergame » 12 places

Place aux apprentis cuisiniers ! Par équipe ; il va te falloir préparer un repas ameéricain
ainsi qu’un repas italien pour remporter le prix « Top Chef ASI ». Place ensuite a la
dégustation.... L’aprés-midi, direction le megazone pour enchainer 2 parties endiablés
de lasergame.

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Jourée (avecrepas) | 22€ (34€) | 22€34€) | 26€ 8¢ | 28€ w0e | 30€ 42

O Vendredi 3 novembre : Apres-midi Lasergame - 2 parties 12 places

Munis de ton pistolet laser, précision, et stratégie sont les atouts indispensables pour
finir numéro 1.

Durée Tarifs- commune membre (non membre)
Aprés-midi 16 € (22¢) | 16€(22¢) | 18€(24¢) | 19€25¢) | 20€ 266




SEJOUR SKI - SNOWBOARD - HIVER 2018

Tranches d’age : 13-17 ans

Dates : Du samedi 10 février au vendredi 16 février (7 jours/ 6 nuits).

Lieu du séjour : Abondance (74) Village traditionnel de Haute Savoie.

Hébergement : Pension compléte au Chalet « Les Clarines », en chambre de 6 a
10 lits.

Domaine skiable : «La Chapelle d’Abondance »,3 secteurs de glisse : Crét béni
Braitaz, relié a Torgon (Suisse). Ce domaine de ski alpin comprend 22 remontées
mécaniques et 75 km de pistes de ski. Station familiale trés agréable

Effectif : 24 places (en partenariat avec 'ASUL)

Encadrement : 1 directeur + 2 animateurs seront avec les jeunes lors des
activités, des veillées et les temps de vie quotidienne.

Activités :
e Pratique libre du ski ou du snowboard avec les animateurs (du dimanche au
jeudi). Pas de débutant en snowboard (niveau minimum Snow 1)
2 cours de remise a niveau pour les débutants en ski
Découverte du patrimoine
Animations et veillées
Transport et matériel compris

Tarif : Il comprend I'hébergement en pension compléte, le transport, le forfait, les
activités, la location du matériel, 'assurance, 'encadrement

Durée Tarif TOUT COMPRIS
Seiour (7j6n) 495 € 495 € - 495 € 495¢€

Bons

vacances
déductibles

Les inscriptions pour le camp de ski-snowboard débuteront le vendredi ler
décembre.



